План мероприятий проведения
Всемирного Дня здоровья

	Мероприятия
	класс
	время
	Место проведения
	Ответственный

	1. Торжественная    линейка
	1-11
	09.00-09.10
	Спортивная площадка
	 Юшина Г.А.
Багдасарова Т.В.

	2. Флешмоб   (утренняя зарядка)
	1-11
	09.15 – 09.25
	Спортивная площадка
	Юшина Г.А.


	2.Единый классный час «Продвижение ЗОЖ »
	1-2 

3-4 
	09.30-10.00
 
 09.30-10.00
	  класс
 
  
	кл. рук.



	3. Весёлые старты
	3-4

1-2
	10.30 – 12.00

10.30-12.00
	Спортивная площадка
	кл. рук

	9. Товарищеская встреча по пионерболу
	   5-6
(4м+2д)

	09.30-10.20


	спортзал
	 кл. рук.
 Дурнева Л.
Апаева С.


	5.Единый классный час.
«Продвижение ЗОЖ»
	5-6

7 – 8

 9-11
	10.30-11.00

09.30. -10.00
 
10.10-10.40
	класс

класс

 класс
	кл. рук.
Хасанова А.С.
кл. рук.

 кл.рук.
Черкасова А.Е.

	6.Прыжок в длину с места
	9-11
(3м+3д)
	[bookmark: _GoBack]09.30-10.00
	спортивная площадка
	кл.рук.
Османова М.Б

	7. Товарищеская встреча по волейболу (по упрощенным правилам)
	7– 8
(4м+2д)
 

	11.00-12.00


	 спортзал
	 кл. рук.
Хасанова А.С.

	8. Бег 600м (д)
  бег 800(м)
    
	5-6
(4м+4д)
 
	11.10-12.00
	Спортивная площадка
	  кл. рук.
Юшина Г.А.
Бавтрюкова В.В.
11 кл

	9.Бег 800(м)
бег 600(м)
	7-8
(5м+5д)
	10.10-10.50
	Спортивная площадка
	  кл. рук.
Юшина Г.А.
Бавтрюкова В.В.
11 кл

	
	
	
	
	






